
7月誕生日会メニュー(令和7年7月8日)担当：蟹沢
バターチキンカレー・コールスローサラダ・レモンムース

【今月のポイント】
いよいよ夏本番です。今月は暑い季節にぴったりな献立を考えました。

★バターチキンカレー ★レモンムース
具は玉ねぎと鶏肉だけとシンプルですが、 酸味がさわやかなレモンムースに、
トマトの酸味とバターをたっぷり使って はちみつレモンのジュレをのせました。
風味とコクを出しました。

★コールスローサラダ
マヨネーズにお酢を加えさっぱりと
仕上げました。

常食・刻み食

ソフト・ミキサー食


